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PRAYER FOR THE CAPTIVES – ACHEINU

HATIKVAH (THE HOPE) 
ISRAEL’S NATIONAL ANTHEM

Aheinu kol beit yisrael, ha-n’tunim b’tzarah u-vashivyah, 

ha-omdim bein ba-yam u-vein ba-yabashah, 

ha-makom y’raheim aleihem, v’yotzi·eim mi-tzarah lirvahah, 

u-mei·afeilah l’orah, u-mi-shibud lig’ullah, 

hashta ba-agala u-vizman kariv, v’nomar amen.

For all our family of the House of Israel, those who face anguish and captivity,

whether on sea or on land: 

May the Divine have compassion upon them, and bring them from distress to relief,

from darkness to light, from subjugation to redemption,

now, speedily, soon, and let us say: Amen. 

As long as the heart within the Jewish soul yearns forward toward the East, an 

eye looks to Zion, our hope is not yet lost. Our hope is two thousand years old: 

To be a free people in our land, the land of Zion and Jerusalem.

Kol od ba’le’vav p’nima,

Nefesh yehudi ho’miyah.

U’lefa-atei mizrach kadimah,

Ayin le’Tziyyon tzofiyah.

Od lo avda tikva-teinu

Ha’tikvah bat sh’not al-payim

Lih-yot am chofshi b’ar-tzeinu

Eretz Tziyyon v’Yerushalayim.



MOURNER’S KADDISHPRAYER FOR THE STATE OF ISRAEL

Exalted and hallowed be God’s great name in the world which God created, 

according to plan. May God’s majesty be revealed in the days of our lifetime 

and the life of all Israel — speedily, imminently. To which we say: Amen.

Blessed be God’s great name to all eternity.

Blessed, praised, honored, exalted, extolled, glorified, adored, and lauded be 

the name of the Holy Blessed One, beyond all earthly words and songs of 

blessing, praise, and comfort. To which we say: Amen.

May there be abundant peace from heaven, and life, for us and all Israel. 

To which we say: Amen.

May the One who creates harmony on high, bring peace us and to all Israel. 

To which we say: Amen.

Yitgadal v’yitkadash sh’mei raba. B’alma di v’ra chirutei, v’yamlich malchutei, 

b’chayeichon uv’yomeichon uv’chayei d’chol beit Yisrael, baagala uviz’man 

kariv. V’im’ru: Amen.

Y’hei sh’mei raba m’varach l’alam ul’almei almaya.

Yitbarach v’yishtabach v’yitpaar v’yitromam v’yitnasei, v’yit’hadar v’yitaleh 

v’yit’halal sh’mei d’Kud’sha B’rich Hu, l’eila min kol birchata v’shirata, 

tushb’chata v’nechemata, daamiran b’alma. V’imru: Amen.

Y’hei sh’lama raba min sh’maya, v’chayim aleinu v’al kol Yisrael. V’imru: Amen.

Oseh shalom bimromav, Hu yaaseh shalom aleinu, v’al kol Yisrael. V’imru: Amen.

Avinu she-ba-shamayim, tzur yisrael v’go·alo, bareikh et m’dinat yisrael [she-

t’hei] reishit tz’michat ge’ulateinu.

Hagen aleha b’evrat hasdekha u-f’ros aleha sukkat sh’lomekha, u-sh’lach 

or’kha va-amit’kha l’rasheha sareha v’yo·atzeha, v’takneim b’eitzah tovah 

milfanekha.

Hazeik et y’dei m’ginei eretz kodsheinu, v’hanchileim eloheinu y’shu·ah, va-

ateret nitza"on t’atreim. V’natata shalom ba-aretz v’simchat olam l’yosh’veha, 

v’nomar: Amen. 

Avinu she-ba-shamayim, stronghold and redeemer of the people Israel: Bless 

the State of Israel, [that it may be] the beginning of our redemption.

Shield it with Your love; spread over it the shelter of Your peace. Guide its 

leaders and advisors with Your light and Your truth. Help them with Your 

good counsel. 

Strengthen the hands of those who defend our holy land. Deliver them; crown 

their e�orts with triumph. Bless the land with peace and its inhabitants with 

lasting joy. And let us say: Amen.  

יִם שָמַּ בַּ  אָבִינוּ שֶׁ

גוֹאֲלוֹ רָאֵל וְׂ  צוּר יִשְׂ

רָאֵל דִינַּת יִשְׂ ת מְׂ  בָרֵךְ אֶׁ

אֻלָתֵנו ת גְׂ מִיחַּ רֵאשִית צְׂ  ּ

 

ךָ דֶׁ סְׂ ת חַּ רַּ בְׂ אֶׁ יהָ בְׂ הָגֵן עָלֶׁ
ךָ לוֹמֶׁ יהָ סֻכַּת שְׂ רֹש עָלֶׁ וּפְׂ

ךָ  ח אוֹרְׂ לַּ ךָוּשְׂ אֲמִתְׂ וַּ
יהָ  יוֹעֲצֶׁ יהָ וְׂ יהָ, שָרֶׁ רָאשֶׁ לְׂ

פָנֶׁיך עֵצָה טוֹבָה מִלְׂ נֵם בְׂ קְׂ תַּ וְׂ

שֵנוּ ץ קָדְׂ רֶׁ גִנֵי אֶׁ דֵי מְׂ ת יְׂ זֵק אֶׁ חַּ
שוּעָה חִילֵם אֱלֹהֵינוּ יְׂ נְׂ הַּ וְׂ

רֵם טְׂ עַּ ת נִצָחוֹן תְׂ רֶׁ עטֲֶׁ וַּ
ץ תָ שָלוֹם בָאָרֶׁ נָתַּ וְׂ

יה בֶׁ יוֹשְׂ ת עוֹלָם לְׂ חַּ שִמְׂ וְׂ ָ

יִם שָמַּ בַּ אָבִינוּ שֶׁ
גוֹאֲלוֹ רָאֵל וְׂ צוּר יִשְׂ

רָאֵל דִינַּת יִשְׂ ת מְׂ בָרֵךְ אֶׁ
אֻלָתֵנו ת גְׂ מִיחַּ רֵאשִית צְׂ ּ

ךָ דֶׁ סְׂ ת חַּ רַּ בְׂ אֶׁ יהָ בְׂ  הָגֵן עָלֶׁ

ךָ לוֹמֶׁ יהָ סֻכַּת שְׂ רֹש עָלֶׁ  וּפְׂ

ךָ  ח אוֹרְׂ לַּ ךָוּשְׂ אֲמִתְׂ וַּ  

יהָ  יוֹעֲצֶׁ יהָ וְׂ יהָ, שָרֶׁ רָאשֶׁ  לְׂ

פָנֶׁיך עֵצָה טוֹבָה מִלְׂ נֵם בְׂ קְׂ תַּ  וְׂ

 

שֵנוּ ץ קָדְׂ רֶׁ גִנֵי אֶׁ דֵי מְׂ ת יְׂ זֵק אֶׁ חַּ
שוּעָה חִילֵם אֱלֹהֵינוּ יְׂ נְׂ הַּ וְׂ

רֵם טְׂ עַּ ת נִצָחוֹן תְׂ רֶׁ עטֲֶׁ וַּ
ץ תָ שָלוֹם בָאָרֶׁ נָתַּ וְׂ

יה בֶׁ יוֹשְׂ ת עוֹלָם לְׂ חַּ שִמְׂ וְׂ ָ

יִם שָמַּ בַּ אָבִינוּ שֶׁ
גוֹאֲלוֹ רָאֵל וְׂ צוּר יִשְׂ

רָאֵל דִינַּת יִשְׂ ת מְׂ בָרֵךְ אֶׁ
אֻלָתֵנו ת גְׂ מִיחַּ רֵאשִית צְׂ ּ

ךָ דֶׁ סְׂ ת חַּ רַּ בְׂ אֶׁ יהָ בְׂ הָגֵן עָלֶׁ
ךָ לוֹמֶׁ יהָ סֻכַּת שְׂ רֹש עָלֶׁ וּפְׂ

ךָ  ח אוֹרְׂ לַּ ךָוּשְׂ אֲמִתְׂ וַּ
יהָ  יוֹעֲצֶׁ יהָ וְׂ יהָ, שָרֶׁ רָאשֶׁ לְׂ

פָנֶׁיך עֵצָה טוֹבָה מִלְׂ נֵם בְׂ קְׂ תַּ וְׂ
 

שֵנוּ ץ קָדְׂ רֶׁ גִנֵי אֶׁ דֵי מְׂ ת יְׂ זֵק אֶׁ  חַּ

שוּעָה חִילֵם אֱלֹהֵינוּ יְׂ נְׂ הַּ  וְׂ

רֵם טְׂ עַּ ת נִצָחוֹן תְׂ רֶׁ עטֲֶׁ  וַּ

ץ תָ שָלוֹם בָאָרֶׁ נָתַּ  וְׂ

יה בֶׁ יוֹשְׂ ת עוֹלָם לְׂ חַּ שִמְׂ וְׂ ָ 

יִם שָמַּ בַּ אָבִינוּ שֶׁ
גוֹאֲלוֹ רָאֵל וְׂ צוּר יִשְׂ

רָאֵל דִינַּת יִשְׂ ת מְׂ בָרֵךְ אֶׁ
אֻלָתֵנו ת גְׂ מִיחַּ רֵאשִית צְׂ ּ

ךָ דֶׁ סְׂ ת חַּ רַּ בְׂ אֶׁ יהָ בְׂ הָגֵן עָלֶׁ
ךָ לוֹמֶׁ יהָ סֻכַּת שְׂ רֹש עָלֶׁ וּפְׂ

ךָ  ח אוֹרְׂ לַּ ךָוּשְׂ אֲמִתְׂ וַּ
יהָ  יוֹעֲצֶׁ יהָ וְׂ יהָ, שָרֶׁ רָאשֶׁ לְׂ

פָנֶׁיך עֵצָה טוֹבָה מִלְׂ נֵם בְׂ קְׂ תַּ וְׂ

שֵנוּ ץ קָדְׂ רֶׁ גִנֵי אֶׁ דֵי מְׂ ת יְׂ זֵק אֶׁ חַּ
שוּעָה חִילֵם אֱלֹהֵינוּ יְׂ נְׂ הַּ וְׂ

רֵם טְׂ עַּ ת נִצָחוֹן תְׂ רֶׁ עטֲֶׁ וַּ
ץ תָ שָלוֹם בָאָרֶׁ נָתַּ וְׂ

יה בֶׁ יוֹשְׂ ת עוֹלָם לְׂ חַּ שִמְׂ וְׂ ָ 


